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Campo Imperatore - AQ

m 590+ / m 590-

km 35,6 (anello)

h 4.30 (soste escluse)

TC/TC

ITINERARIO

26M

Escursione ad anello in MTB sull’altopiano di Campo Imperatore, uno degli ambienti montani
più spettacolari e suggestivi dell’Appennino centrale. Il percorso attraversa vaste praterie
d’alta quota e si sviluppa in parte lungo il Sentiero Italia CAI MTB, offrendo panorami
straordinari sulle vette del Gran Sasso e sui rilievi circostanti. Una delle tappe più
caratteristiche è il Rifugio Racollo, storico presidio pastorale immerso in un paesaggio di
grande fascino e tradizione. L’itinerario conduce quindi al celebre Canyon dello Scoppaturo,
spettacolare incisione naturale modellata dall’erosione, nota anche per essere stata scenario
di importanti produzioni cinematografiche. Si percorre poi la suggestiva Via dei Laghetti, tra
conche carsiche e piccoli specchi d’acqua stagionali che arricchiscono l’unicità del paesaggio
di Campo Imperatore. L’ambiente naturale ospita una ricca biodiversità, con praterie
frequentate da greggi al pascolo, rapaci e numerose specie floristiche tipiche degli ecosistemi
montani appenninici. Lungo il percorso sono evidenti le tracce della storica attività pastorale
e della transumanza che per secoli hanno caratterizzato questi territori. Un’escursione di
grande valore naturalistico e paesaggistico, ideale per scoprire la straordinaria bellezza della
“Piccola Tibet” d’Abruzzo in sella alla MTB

Anello Campo Imperatore - Rif. Racollo
Canyon dello Scoppaturo - Via dei Laghetti
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Formato di stampa: A4 (verificare che il reticolato UTM corrisponda a 40x40 mm)
Inquadra il QR CODE per indicazioni sulla località di partenza
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